
บทความ ธรรมชาติและโลกท่ีแสนสขุ  

 ภาพรวมอยากใหเ้ราทกุคนเขา้ใจและมองว่าเซลทกุ ๆ ชนิดในรา่งกายเรามีหนา้ท่ีต่างกนั

ออกไป เซลเม็ดเลือดมีหนา้ท่ี ไหลไปกบันํา้เพ่ือนาํพาสารอาหาร และ เคล่ือนยา้ยถ่ายเท o2 และ 

co2 ทกุเซลลว้นทาํงานรว่มกนั เหมือนกบั ระบบสงัคม มีสมองเป็นสว่นทาํหนา้ท่ี บรหิารจดัการ

ประมวลผลวางแผน มีเม็ดเลือดแดงทาํหนา้ท่ีขนสง่ มีเม็ดเลือดขาวทาํหนา้ท่ีเป็นหน่วยป้องกนั มี

ปอดทาํหนา้ท่ีรวมรวม o2 และ ถ่ายเท co2 มีระบบสืบพนัธท์าํหนา้ท่ีสรา้งอนาคต มีกระเพราะทาํ

หนา้ท่ีดดูซบัสารอาหารประเภทโปรตีน มีลาํใสเ้ลก็ทาํหนา้ท่ีดดูซบัแป้งและนํา้ตาล มีลาํใสใ้หญ่เป็น

หน่วยจดัการของเสียนาํบางสว่นกลบัมาใชใ้หม่ใหเ้กิดประสทิธิภาพ มีเซล ๆ ต่าง ๆ ทาํงานอย่าง

สมดลุกนัเพ่ือเป้าหมายคือความอยู่รอดของรา่งกาย เซลอีกหลายชนิดหนา้ท่ีต่าง ๆ กนัไป 

 ถา้มองภาพรวมวา่ป่าก็เป็นระบบสงัคมนึง ท่ีมีตน้ไมท้าํหนา้ท่ีรบัรงัสี โฟตอนจากดวง

อาทิตยม์าทาํปฏิกรยิาเคมีในการแยก carbon ออกจาก co2 และนาํคารบ์อนนัน้ใชใ้นการสรา้ง 

นํา้ตาลหรือโปรตีน ตามกระบวนการ photosynthesis กวางทาํหนา้ท่ีแปรสภาพนํา้ตาลเป็นโปรตีน 

และเสือมีหนา้ทีควบคมุสมดลุของระบบสงัคม กินสตัวท่ี์มีจาํนวนมากเกินไป เพ่ือรกัษาสมดลุของ

สภาพแวดลอ้มในป่า ก็อาจจะถือว่าเสือมีหนา้ท่ีสาํคญัในการดาํรงอยู่ของป่า 

 และถา้มองวา่มหาสมทุรก็คือระบบสงัคม ท่ีมีปลาวาฬคอยทาํหนา้ท่ีควบคมุสมดลุ

สภาพแวดลอ้มแต่เลือกท่ีจะกินเฉพาะสตัวเ์ลก็เพ่ือควบคมุปรมิาณของเสียในทะเล แต่การท่ีมนตุย์

ลา่วาฬ ไปเม่ือหลายปีก่อน อาจจะทาํใหโ้ลกเริม่เสียสมดลุ ผลของการเสียสมดลุนัน้อาจจะไม่มีใคร

ตอบไดว้า่จะมาอย่างรวดเรว็หรือมีเวลาใหม้นตุยอ์ย่างเรา แกไ้ขไดท้นัฃ 

 แตถ่า้มองวา่โลกนัน้เป็นระบบสงัคมขนาดใหญ่ท่ีรวมระบบสงัคมย่อย ๆไวด้ว้ยกนัมีการ

เช่ือมต่อถ่ายเทของเสียทรพัยากรกนัตลอดเวลา ป่าเป็นปอด ทะเลและแม่นํา้เป็นเสมือนเสน้เลือด 

สตัวท์ัง้หลายคือเซลในรา่ยกาย มนตุยอ์าจจะเป็นเซลเม็ดเลือดขาวสกัประเภทนึง ท่ีมีหนา้ท่ี



ควบคมุดแูลความเรียบรอ้ยต่าง ๆ ก็อาจจะเป็นอย่างนัน้ได ้แลว้จะเกิดอะไรขึน้เม่ือเซลเม็ดเลือด

ขาวประเภททาํงานผดิพลาด? ไปทาํลายปอดซึง่เอาตรง ๆ คือ ลงิไปทาํลายป่าเน่ีย (วา่ ๆ ไปก็

เหมือนวา่ไวรสัโคโรน่าท่ีชอบมากินเนือ้เย่ือปอดลงิเน่ียตอ้งการจะฝากขอ้ความบางอย่างมาสู่ลงิ

นอ้ยจอมตดัไมอ้ย่างเรา) จากความเขา้ใจก็น่าจะตอ้งมีเซลเม็ดเลือดขาวอีกชนิดเขา้มาทาํให้

ความพิดพลาดนัน้กลบัคืนสูค่วามสมดลุ เชือ้ไวรสัเกิดขึน้ไดอ้ย่างไรในธรรมชาติ กลายพนัธไ์ด้

อย่างไร ขอ้นีอ้าจจะเกินความรูข้องผม แตจ่ากการลองใชซ้มิมเูลเตอร ์ไม่แน่ไวรสัอาจจะเป็นเชือ้รา

ประเภทหนึ่งท่ี เม่ือไปงอกท่ีซากของเสียของสิง่ใดก็จะกดักินและคดัลอก โครโมโซมของสิง่ท่ีกดักิน

เพ่ือ เพิ่มโอกาสในการยึดเกาะเพ่ือฟังตวั ประมาณวา่ ถา้ตกลงไปในศพคา้งคาว ก็จะไดโ้ครโมโซม

ของคา้งคาวมา และถา้ไดฝั้งตวัในโครโมโซมของง ูก็จะไดร้บัโครโมโซมของงมูาอีก เม่ือผงัตวักบัลิง

ก็อาจจะไดโ้ครโมโซมของลิงมาดว้ย อาจจะเป็นการพฒันาในรูปแบบการคดัลอกจากสิง่ท่ีสมัพสั 

ดงันัน้การตดัโอกาศการเกิดไวรสัจึงแทบจะทาํไมไ้ดใ้นระบบธรรมชาติ นอกจากเราจะตอ้งควบคมุ

ทกุสรรพสิง่ในโลกนีไ้ด ้แต่วา่มนตุยน์่าจะรูต้วัดีวา่มิอาจจะควบคมุทกุอย่างใหเ้ป็นดงัใจได ้

 ปัญหาของเร่ืองทัง้หมดนีคื้ออาจจะตอ้งบอกวา่ยคุนีค้วามรูข้องมนตุยส์งูขึน้มากจากเม่ือ 

2000 ปีก่อนแต่อาจจะตอ้งใชเ้วลาสกัระยะในการเขา้ใจขอเพียงเวลาใหท้าํการศึกษาเรียนรู ้หนา้ท่ี

ของพวกเราคือพยายามรกัษาเรียนรูแ้ละทาํความเขา้ใจและยือ้เวลานัน้ใหย้าวนานท่ีสดุ เราจะ

รกัษาป่าตน้ไม ้อย่างนอ้ยก็ถือวา่เป็นการดแูลปอดของโลกใบนี ้ การเสียสละเวลาวา่งครึง่นึงเพ่ือ

ดแูลปอดของพวกเราทัง้หมดนัน้เป็นเร่ืองท่ีควรทาํไม่นอ้ยไปกวา่เร่ืองอ่ืน 

 

ชีวิตลว้นเป็นทกุข ์เป้าหมายคือสง่ตอ่ความรูสู้ค่นอ่ืน เราเป็นลิง ควรอยูด่ว้ยกนั

อยา่งเป็นมิตรกบัป่าและตน้ไม ้โลกที่ไมมี่ป่าก็เหมือนกบัลิงไมมี่ปอดไวรสัทีท่าํลายปอดก็

เหมือนกบัลิงที่ทาํลายป่า^_^ 


