
การระบาดของโรคพืชในโรงเรอืน กบั นอกโรงเรอืน 

 จากการทดลองปลกูพืชกิจกรรมชมรม และแอบคิดสนใจว่าทาํไมเวลาท่ีพืชท่ีปลกูโดนแมลง

รบกวนดว้ยแลว้ตอ้งเกิดการระบาดของโรคพืชทาํใหผ้ลผลิตทางเกษตรเสียหาย เลยทดลองปลกูพืช

ในโรงเรอืน แต่ดว้ยความไม่ชาํนาญเลยทาํใหมี้การะบาดของไรท่ีสามารถลอดตาข่ายมาได ้ทาํไม

มนัตวัเล็กจงัวะจะเอาไงกะมนัดี พยายามสูด้ว้ยไม่ใชเ้คมี ใชน้ ํา้หมกั ก็ไม่ไหว แลว้ก็ใชเ้คมีอยู่ดี ผล

ออกมาคือแจ่มเลย เคมีสามารถจดัการระบาดของแมลงไดอ้ยู่หมดั เริม่ใหม่อีกทีคราวนีไ้ม่มีแมลง

รบกวน ปรากฏว่าเจอโรคพืชแทนเริม่จาก 1 ตน้ 3 ตน้ ลาม ไปจน หมด อยู่ดีไม่ไดกิ้นซะที  เลยคิด 

เลิกละ ปลกูผกัสวนครวักินดีกว่า ปลกูไรดีวะมั่ว ๆ มีกระถางเหลือ 8 ใบ เลยเอากระทางละอย่าง

สองอย่าง ปน ๆ กนัไป ผ่านไป สามเดือน ก็ไม่เจอเหตกุารณ์ระบาดของแมลงหมดทัง้แปลง อาจจะ

โดนโจมตีบางตน้ ก็รอดวู่าจะระบาดหรอืเปล่าไม่ไปไล่มนั ผลคือก็ไม่ระบาดมนัก็กิน ๆ ๆ แลว้มนัก็

หายไป สงสยันกเอาไปแดก และเจอโรคพืชใบหงิกท่ีตน้กระเพรา ก็รอว่ามนัจะระบาดไหมผลคือไม่

ระบาดไปตน้ท่ีอยู๋ห่างไปหน่อย เลยสงสยัเอามาใกลก้นั ผลคือ ติดครบั หงิก ๆ 555 ประเด็นก็คือ 

เกิดอะไรขึน้วะเน่ีย คาํถาม 

 กางมุง้ใหดี้ปลกูยงัไงก็ม่องเท่ง เปิดโล่ง ๆ หลาย ๆ อย่าง ดนัไดกิ้นซะงัน้ อย่างงีก็้น่าสนใจดี

วุย้เลยลอง เพิ่ม ใสเ้ดือนลงในกระถางตน้หอม ผลคือ ตน้หอมเต็มกระถางก่อนเลย  กระเพรายงั

หงิก ๆ อยู่เลย เลยคิดว่า พืชและสตัวต์่างตอ้งพึง่พากนั และอาจจะมีสมดลุบางอย่างท่ีเรามองไม่

เห็นอยู่ก็ได ้ 

 สมดลุอะไรละท่ีสามารถยบัยงัโรคระบาด แมลงระบาด เลยคิดว่ามนัคงจะตอ้งมี สิ่งท่ีเราลืม

สงัเกตแุละยงัมองไม่เห็นอยู่ในนัน้ เลยพยายามทาํความเขา้ใจและพยายามหาช่องว่างส่วนท่ี

หายไป ว่าอะไรคือตน้เหตขุองความสงบขอเหตโุกลาหลท่ีเคยเจอมาก่อนหนา้นี ้เลยคิดว่าแมลง

ระบาดก่อนแลว้โรคจงึติดตามตวัแมลงไป หรอืว่า โรคสามารถติดต่อกนัไดเ้องโดยไม่ตอ้งผ่านแมลง



อาจจะเป็นไวรสั ละอองอนไูวรสัของพืชมีนิหว่า ลืมไป งัน้สิ่งท่ีอาจจะปอ้งกนัไวรสัไดน้ัน้ก็อาจจะ

เป็นสิ่งท่ีอยู่ในแปลงปลกูนั่นแหละท่ีเรายงัไม่ไดส้งัเกต ุพอดีเลีย้งแมวไว ้ถา้เป็นไวรสัก็น่าจะติดตวั

แมวไปอีกตน้ไดนิ้ไม่น่าจะตอ้งนาํมาใกล ้ๆ กนัถึงจะติด เลยคิดว่าอาจจะเป็นตวัอะไรสกัอย่างแดก

ไวรสัไปก่อนท่ีจะถึงอีกตน้ เลยนั่งคิดตัง้นานตวัอะไรจนดหูนงั ANT MAN ว่าถา้ตวัเราเล็กเท่ากบั

ไวรสัแลว้ขนาดซปุเปอรฮี์โร ่ยงัอาจจะตอ้งกลวันกัล่าจอมโหดขนาดเล็กเหมือนขีผุ้่นในอากาศท่ี

อาศยัอยู่รอบ ๆ ตน้ไมเ้หมือนปลาเล็ก ๆ ทีหลบและออกหากินแถว ๆ แนวปะกาลงั อาจจะว่าย

อากาศไดเ้รว็ สอง กระด๊บต่อวินาที แต่ถา้เทียบความเรว็ไวรสัแลว้ หนึ่งกระดึบ๊ต่อวินาที ก็คงไม่

ยากท่ีจะตามแดกทนัอย่างง่ายดาย ดงันัน้เศษละอองฝุ่ นรอบ ๆ ตน้ไมน้ัน้อาจจะเป็นสิ่งท่ีตอบ

คาํถามสาํหรบัเหย่ือขนาดเล็กเท่าไวรสั เป็นละอองโปรตีนลอยอยู่ในหว้งมหาสมทุรแห่งก๊าซ

ไนโตรเจนนี ้ซึง่เป็นปกติท่ีปลาใหญ่ตอ้งพยายามหาเทคนิคการไล่ล่าแดกใหไ้ดม้ากท่ีสดุเพ่ือท่ีจะไม่

โดนแดกซะเอง ขออภยัในคาํพดูกลวัไม่เห็นภาพ การโดนกินทัง้เป็นอย่างอรอ่ย เหตนีุเ้องเลยทาํให้

ไวรสัเกิดการแพรก่ระจายไดง้่ายถา้เป็นพืชชนิดเดียวกนัเยอะ ๆ มาก ๆ ไม่มีอะไรขัน้กลาง 

 การปลกูตน้ไมอ้าจจะช่วยเพิ่มสิ่งขัน้กลางระหว่างมนตุยก์บัไวรสัได ้แต่บางทีความเขา้ใจนี้

อาจจะยงัไม่ชดัเจนเพราะว่ายงัไม่มีหลกัวิทยาศาสตร ์รบัรองเพราะยงัไม่มีใครวิจยั มีแต่คนใชย้า

พน่เอาง่ายกว่า แต่มีแนวคิดโครงการพระราชดาํหร ิท่ีใหใ้ชว้ิธีปลกูป่าอย่างผสมผสาน ปลกูป่า 3 

อย่าง ประโยชน ์4 อย่าง คือให ้

1 ประชาชนท่ีสนใจปลกูตน้ไมต้ามแนวคิด ป่า 3 อย่าง ประโยชน ์4 อย่าง  

2 จดัรูปแบบการปลกูใหเ้กิดคณุค่าและบรูณาการในพืน้ท่ีทาํกินเดิมใหมี้สภาพใกลเ้คียงป่า  

3. สรา้งมลูค่าตน้ไมท่ี้ปลกูทาํใหเ้ป็นทรพัย ์เพ่ือออมทรพัยแ์ละแกปั้ญหาความยากจน 



 โอ๊วแจ่มเลยคบั ยากจนพอดีดว้ย อยากเขา้ใจป่าดว้ย แลว้ก็สนใจปลกูกินดว้ย เลยเริม่ไปซือ้

ผกัของรา้นท่ีมีโครงการหลวง มาทาํการลองปักชาํและ สงัเกตผุล ผลคือพอปลกูมั่ว ๆ หลาย ๆ 

อย่าง เขา้ โรคก็ไม่ค่อยมา แมลงก็ไม่ค่อยมี เฮย้แลว้น่ีจะซือ้ยาฆ่าแมงป๋องใหญ่มาทาํไมวะเน่ีย กะ

ว่าจะตอ้งฆ่าใหต้ายกนัไปขา้งเลยนะเน่ีย 555 เลยคิดมาตลอดว่าบางทีสิ่งท่ีตามิอาจจะมองเห็นนัน้

คือสมดลุของห่วงโซอ่าหารในป่าท่ีมีความหลากหลายและสมบรูณท่ี์สดุ ถึงทาํใหก้ารปลกูตน้ไม้

ตอนอยู่จงัหวดัอ่างทองก็ปลกูกนัหลงับา้นก็ไม่เห็นจะมีโรคมีอะไรเลย เดินไปเด็ดกินได ้นกึว่าโต

มาแลว้แมลงมนัเยอะจนปลกูไม่ได ้แต่จรงิ ๆ พอขีเ้กียจเห็นเขามีขายก็ซือ้เอาเลยไม่ดแูลตายไป

หมด ไปซือ้เอาผกัพ่นยากินอยู่ตั่งแต่หนุ่ม ๆ จนแก่เมียเป็นมะเรง็ไปแลว้เพิ่งนึกได ้ว่าบางทีการ

ทดลองทาํเองลงมือเองอาจจะทาํใหเ้กิดความอยากรูอ้ยากคิดแลว้เม่ือคิดไดก็้จะเกิดความภมิูใจ 

อยากส่งต่อความรูน้ัน้ ๆ  

 มองสถานะการณ์โรคไวรสัระบาดปัจจบุนั เห็นคนในเมืองแลว้นกึถึงโรงปลกูกางมุง้เลยอยู่

ชิด ๆ ติด ๆ กนัไม่มีตน้ไมอ่ื้น ๆ ขัน้กลาง ตน้ไมน้อ้ยกว่าคนเยอะ คนไม่ชอบปลกูตน้ไมเ้พราะเป็น

ภาระตอ้งคอยดแูล ตอ้งกวาดใบตอ้งรดนํา้ ตอ้งโน่น ตอ้งน่ี เคยคิดแบบนัน้เลยไม่ปลกูซะที แต่จรงิ 

ๆ บางทีเราเลยลืมเลือนหลงเขา้ไปอยู่ในโรงเรอืนเชิงเด่ียวเลีย้งแต่คนดว้ยยาปฏิชีวนะ ใหส้ขุภาพดี

และสารเคมีเพ่ือปอ้งกนัโรคแมลง เพ่ือรอไวรสัหลดุเขา้ไปแลว้ก็ระบาด ตอ้งปิดโรงเพ่ือสกดักาํจดั

การระบาด เมืองนีคื้อโรงเรอืนใหญ่ครบั ปิดโรงเรอืนกาํจดัโรคระบาดไม่ไดง้่าย ๆ แน่แตถ่า้เรารว่ม

ใจกนัสรา้งห่วงโซอ่าหารจาํลองของป่าไวใ้กล ้ๆ ตวัเรา ไวรสัอาจจะเป็นกอ้นเนือ้ขีผุ้่นขนาดพอดีคาํ

ท่ีนน่าสงสารท่ีลอยผ่านมาใหส้มดลุของห่วงโซอ่าหารจาํลองท่ีเราสรา้งขึน้กินอย่างอรอ่ยก็ได ้ ไม่รู ้

ไวรสัพืชกบัคนอนัไหนอรอ่ยกว่ากนันะครบั 

ชีวิตลว้นเป็นทกุข ์เปา้หมายคือส่งต่อความรูสู้ค่นอ่ืน เราเป็นลิง ควรอยู่ดว้ยกนัอย่างเป็น

มิตรกบัป่าและตน้ไม ้ไวรสัพืช กบัไวรสัคน ไม่รูห้นา้ตาเหมือนกนัหรอืเปล่า ไม่รูว้ิธีรกัษาเหมือนกนั

หรอืไม่ แต่วิธีปอ้งกนัอาจจะเหมือนกนั ^_^ 


